Gemeinsam stark flr morgen — Ein kreativer
Familientag voller Genuss, Natur & Entdeckungen!

%7 Datum: Sonntag, 29. Juni 2025 i Flir wen? Familien, Kinder (ab 4
© Uhrzeit: 11:00 - 17:00 Uhr Jahren), GroReltern - alle, die sich flir
® Ort: Dorfgemeinschaftshaus, eine friedliche, gewaltfreie und

HauptstraRe 8, 97839 Esselbach gerechte Zukunft interess_i_eren!

Kostenlos
or Eltern:
onliné ginfuhrung fuf‘ =
\nklusive Kostenlose G We ¢ verwan ‘e
n ++ Kindern 13 uhr!
Kin! . 13
M am 10. Mai vor n

Worum geht es beim Familientag?
# Wie kénnen wir mit Genuss & Freude eine lebenswerte Zukunft
flr unsere Kinder gestalten?
# Warum ist unsere Erndhrung ein Schlissel fiir eine gerechtere Welt?
# Wie kénnen wir Kinder in ihrer Personlichkeit, Kreativitat und Selbstwirksamkeit starken?

Antworten gibt es bei interaktiven Mitmach-Stationen, spannenden Spielen & kostlichen

flanzlichen Leckereien! -
i « pbschlussfest am 04 Oktober mi

Wiirdigung des Engagements

- aller Teilnehmendent

Programm-Highlights:

“» Schoko-Workshop - Fair & lecker: Entdecke die Welt des Kakaos!
Pflanzliche Milchalternativen entdecken - Einfach, lecker, klima- & umweltfreundlich!

“ Tagebuch-Bastelstation & Erdschiitzerpass - Starken von Kindern sichtbar machen
Krauterspaziergang — Natur lokal erleben & global schiitzen

@ Naturerlebnis-Rallye im Wald - Naturverbindung fordern mit globalen Perspektiven

= Eltern-Gespréachsrunde - Wie kann gesunde, faire Ernahrung im Familienalltag gelingen?

Sei dabei und gestalte eine friedliche,
lebenswerte Zukunft aktiv mit!
# Jetzt anmelden & mitmachen!

‘ h ‘. Sadtische Volkshochschule
V S &® Marktheidenfeld
VHS Marktheidenfeld in Kooperation mit Schiitzer der Erde e.V. Geférdert durch Engagement Global.



